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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 35 

имени летчика-космонавта Героя Советского Союза П.И. Беляева" (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 35 

имени летчика-космонавта Героя Советского Союза П.И. Беляева", разработанной 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит их двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет 60%, а 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего 

объѐма. 

Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей, определѐнных 

ФГОС среднего общего образования: 

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень) 

-Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный 

предмет: Иностранный язык (английский язык) (базовый уровень»); 

-Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «История» (базовый уровень), «Обществознание» 

(углублѐнный уровень), «География» (базовый уровень); 

-Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: алгебра (углубленный уровень), геометрия (углубленный 

уровень), вероятность и статистика (углубленный уровень). Информатика. 

-Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: Биология (базовый уровень), Химия (базовый уровень), Физика 

(базовый уровень); 

-Предметная область «Физическая культура» включающая учебный 

предмет «Физическая культура» (базовый уровень);  
 

-Предметная область  «Основы безопасности и защиты Родины»: 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). 



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, являющегося обязательной частью учебного плана. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В 

ней отведены часы на изучение элективных курсов «Учимся писать сочинение», 

«Шедевры мировой литературы», «Практическая география». 

 

3.Режим образовательной деятельности 

 

Учебный план по ООП обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований к условиям организации обучения. 

Общеобразовательный процесс по общеобразовательной программе среднего 

общего образования (ФГОС) осуществляется в условиях 5-дневной учебной 

недели. Недельная нагрузка не превышает максимально допустимой: 10 класс – 34 

часа, 11 класс - 34 часа. Продолжительность учебного года при получении 

основного общего образования составляет в 10 классе – 34 недели, в 11 классе - 33 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Обучение осуществляется в I смену с 08.30 до 14.35. Продолжительность 

урока составляет 40 минут. Продолжительность перемен между уроками 

составляет: не менее 10 минут, две перемены – по 20 и 25 минут. 

В соответствии с частью 1 ст.58 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся, проводимых в формах, определѐнных учебным планом, и 

порядке, установленном образовательной организацией. При организации 

промежуточной аттестации используется накопительный подход, который 

основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащихся по всем 

предметам учебного плана на основе совокупности полугодовых отметок, 

полученных учащимися в течение учебного года. Годовая отметка выводится как 

среднее арифметическое полугодовых отметок, согласно правилам математического 

округления. 

Промежуточная аттестация учащихся по курсам «Учимся писать сочинение», 

«Шедевры мировой литературы», «Практическая география» проводится в форме 

НСО. 

Текущее оценивание осуществляется в соответствии с Положением о текущем 

контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МОУ «СОШ №35». 

Государственная итоговая аттестация учащихся 11 класса проводится в сроки, 

установленные Министерством просвещения Российской Федерации. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учимся писать сочинение 1 1 

Шедевры мировой литературы 1 1 

Практическая география 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
 


